
Procédure	pour	enregistrer	votre	voix	
		
À	noter	que	l'utilisation	d'un	casque	d'écoute	doté	d’un	micro	est	
fortement	recommandée.	
 
• avec	un	ordinateur	équipé	de	Windows	10	:	

	
1. Appuyez sur les touches Windows + S. 
2. Saisissez Enregistreur Vocal puis appuyez sur Entrée. 
3. Cliquez sur le bouton circulaire en forme de microphone, pour 

enregistrer votre voix. 
4. Appuyez sur l'icône Pause pour interrompre l’enregistrement de votre 

voix. 
5. Cliquez sur l'icône Stop et l’enregistrement apparaît dans votre liste 

d’enregistrements. 

 



Remarque : Lorsque que vous appuyez sur Enregistrer, vous démarrez un 
nouvel enregistrement. 

Conseil : Cliquez-droit sur l'enregistrement pour accéder à l'emplacement où le 
fichier voix a été enregistré. 

 
 
• avec	un	ordinateur	Mac	avec	QuickTime	Player	:		
	

1. Lancez QuickTime à partir du "Finder"> "Applications" sur votre Mac 
2. Cliquez sur "Fichier" et choisissez "Nouvel enregistrement audio". 

 
3. Après avoir cliqué sur "Nouvel enregistrement audio", une interface simple 

s'affiche. Vous pouvez cliquer sur le bouton rouge pour enregistrer le son 
du microphone. 

 
4. Remarque: Vous devez sélectionner "Microphone interne" et la qualité 

dans le menu déroulant. 



 
 

5. Si vous voulez arrêter votre enregistrement, cliquez à nouveau sur le 
bouton rouge. Après cela, appuyez sur "Fichier" dans le menu du haut, et 
choisissez "Exporter" pour enregistrer votre fichier vocal au format MOV. 

 

 
 

6. Le fichier de la voix enregistrée peut être un fichier M4A, un format audio 
de haute qualité.  

 


